Emocni slovnik

Nékdy je tézké pojmenovat, co viastné citime.

Diky této pomucce najdete sndze ta sprdavnad slova.
Tak pojdme na to, polozte si otdzku: ,,Jak se dnes citim?*

bezpeéné
hrdé
hraveé
klidne
Idskyplné
motivované
nadsené
radostné
spokojené
svobodné
uvolnéné
vdécneé

v pohodé

daverivé
nejisté
nerozhodné
nijak
ohromené
prekvapené
pfipravené
roztékané
rozpustile
vzrusené
zaskocené

zvédaveé

TABASAYNU

apaticky
bez zdjmu
bezradné
demotivované
maldtné
osameéle
otupéle
prdzdne
rezignovaneé
smutné
vycerpané
vystrasené
zahorkle
zdrzenlivé

zmatené

frustrované
neduvérivé
neklidné
nervozné
nesoustfedéné
podrdazdéné
pretizené
rozladéné
rozpolcené
unavené
zahlcené
zklamané

znepokojené

agresivné
bezmocné
nendvistné
nepochopené
provinile
rozcilené
rozhof¢ené
uzkostné
vydésené
vztekle
zahanbené
zranéneé
zdrcené
zoufale

www.tabasamu.cz



